
 

Guía de Prevención de Enfermedades Aviares 

  Para Plantas de Alimento 

 
 
 
 
Prevención de enfermedades aviares significa 
todo lo que usted pueda hacer para proteger a 
sus aves contra las enfermedades que son 
fácilmente diseminadas cuando aves 
contaminadas, personas y materiales de los 
corrales son traslados de un lugar a otro. En 
otras palabras, cuando se trasladan aves 
contaminadas, las enfermedades se mueven 
con ellas también. Sin embargo, si usted sigue 
los siguientes pasos básicos y los aplica 
diariamente, usted puede reducir enormemente 
el riesgo de contaminar con gérmenes a sus aves. 
 
 
Choferes de Entrega 

  
• Los tapetes sanitarios deben 

colocarse por donde los choferes 
entren y salgan. 

• Las llantas y los chasis de los 
camiones de reparto deben lavarse a 
presión y desinfectarse antes de 
entrar y salir de las instalaciones 
avícolas comerciales.   

• Los choferes de reparto deben tener 
juegos de overoles, cubre-botas de 
plástico, guantes de latex, y cubre-
pelo, (equipo personal de protección 
o EPP) para usarse antes de entrar a 
cada instalación avícola comercial.  

• Los choferes deben minimizar el 
tiempo de permanencia afuera de los 
vehículos cuando estén en las 
instalaciones, y su acceso debe 
limitarse únicamente a los lugares 
necesarios para realizar su trabajo.  

• Los choferes deben permanecer en el 
vehículo todo el tiempo, excepto 
para las maniobras necesarias en los 
silos durante la entrega de alimento. 
Si es posible un empleado del rancho  

 
 

 
•  debe subirse a los silos para ayudar 

al chofer. 
• Antes de salir de las instalaciones es 

importante recoger todo el equipo 
personal de protección y ponerlo en 
una bolsa para que sea lavado o 
eliminado (si es desechable) 
posteriormente y desinfectar la 
cabina del vehículo.  

 
Trabajadores de la Planta de Alimentos 
 

• Antes de entrar al área de trabajo, 
póngase ropa de trabajo limpia, lave 
y desinfecte sus manos, y limpie y 
desinfecte su calzado  

• No vaya de una área sucia a una área 
limpia  

• El calzado debe limpiarse con un 
cepillo usando jabón y agua, y 
desinfectarse usando un tapete 
sanitario con alfombra-cepillo de 
plástico. 

 
Supervisión 
 

• El personal gerencial responsable de 
la producción de alimento y 
transporte, son los responsables de 
supervisar y de asegurar el 
cumplimiento del programa de 
prevención de enfermedades 
establecido. 

• Las llantas y chasis de todos los 
vehículos que entren y salgan de las 
instalaciones de la planta, deben ser 
lavadas a presión y desinfectadas. 

• Las fábricas que entreguen alimento 
a granjas con bioseguridad 
inadecuada, deben interrumpir la 
entrega de alimento hasta que 
implementen una bioseguridad 
adecuada. 



• Las fábricas no deben aceptar el 
retorno de tarimas o bolsas de 
alimento rotas. 

• Cada fábrica debe tener a la vista las 
políticas para visitantes claramente  

• Mantenga un libro de registro a la 
entrada de las instalaciones.  

• El acceso a las áreas de 
procesamiento y manejo del 
alimento, debe ser estrictamente 
limitado a las personas esenciales 
para la operación de la fábrica.  

• Las fábricas que permiten a sus 
clientes minoristas o mayoristas 
cargar su alimento, no deben permitir 
a los choferes salir de sus vehículos; 
las llantas y los chasis de los 
vehículos deben ser lavados y 
desinfectados antes de entrar a las 
instalaciones de la fábrica. Si los 
clientes tienen que salir de sus 
vehículos, deben desinfectar sus 
zapatos.   

 
 
Desinfectantes y Tapetes Sanitarios  

 
• Prepare los desinfectantes 

regularmente y cámbielos cuando 
estén sucios.   

• Limpie perfectamente  y cepille los 
objetos antes de aplicar el 
desinfectante.  

• Aplique los desinfectantes usando 
cepillos, esponjas o atomizadores. 
Permita que el desinfectante actúe 
por el tiempo adecuado (de acuerdo a 
las instrucciones del fabricante). 

• Lea cuidadosamente y siga las 
instrucciones del fabricante y tome 
todas las precauciones. 

 
 
Desinfectantes en los tapetes sanitarios 
• Prepare la solución desinfectante y cámbiela 
  cuando este sucia. 
• Limpie cuidadosamente con un cepillo todos  
  los utensilios antes de aplicar el desinfectante. 
• Aplique el desinfectante usando un cepillo, 
  esponja, atomizador o tapete sanitario. Permita 
  al desinfectante actuar el tiempo adecuado ( de 
  acuerdo a las instrucciones de fabricante). 

• Lea y siga las instrucciones del fabricante y 
  tome todas las precauciones necesarias. 
• El desinfectante sucio debe eliminarse de 
  acuerdo a las regulaciones locales. 
Ejemplos de Desinfectantes 
1. Roccal®: Mezclar ½ oz. Liquidas de Roccal®  
    por galón de agua. 
2. Nolvasan® (chlorohexidine diacetate 2%): 
    Mezclar 3 oz. liquidas de Nolvasan® por 
    galón de agua. 
3. Cloro® (hipoclorito de sodio 6%): Mezclar ¾ 
    tazas de cloro por galón de agua. 
4. Lysol® aerosol (para desinfección de zapatos) 
5. Purell® (para desinfección de manos) 
Limitación de responsabilidades: Los nombres 
comerciales usados en esta publicación no 
constituyen garantía o recomendación de estos 
productos. El programa de Salud Avícola no se 
responsabiliza por los resultados del uso de los 
productos descritos anteriormente. Igualmente, 
los procedimientos mencionados no asegura la 
prevención de enfermedades altamente 
infecciosas que afecten a sus aves; sin embargo 
estos podrían reducir el riesgo. 
 
Reporte las aves enfermas llamando al: 
1-800-491-1899 
o al 
1-909-947-4462 


